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e Une entreprise cherchant a valoriser son activité
sur internet...

Quentin-Antoine est a votre disposition !

Sous forme d'ateliers collectifs,
apprenez a:

1. Prendre en main un équipement

2. Envoyer, recevoir, gérer les
courriels [ mails
3. Naviguer sur Internet

4. Sécuriser un équipement

VS. Créer et gérer des contenus numériques
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PROGRAMME SEPTEMBRE - NOVEMBRE 2025

LIEUX D'INTERVENTIONS

1 THEMATIQUE PAR SEMAINE
8 au 12 septembre

Faites votre rentrée numeérique ! - Découverte de l'ordinateur Mardis 9h30 a 11h30

15 au 19 septembre
Ordinateur : Utilisation du clavier et de la souris

22 au 26 septembre

Initiation a l'utilisation d'un smartphone

29 septembre au 3 octobre
Création d'une boite mail et envoi de son premier courrier électronique

Portes ouvertes France Services a

La Pléiade a Commentry 14h30 a 16h30
A Commentry 10ha12h A

Sécuriser vos données numériques

10 octobre

13 au 17 octobre
Scanner un fichier et un qr code avec son smartphone

4 au 7 novembre
Découverte de l'ordinateur et de ses accessoires

10 au 14 novembre
Ordinateur : Utilisation du clavier et de la souris

18 au 21 novembre
Initiation a l'utilisation d’un smartphone

24 au 28 novembre
Création d'une boite mail et envoi de son premier courrier électronique

Médiatheque a Chamblet

MONTMARAULT
France Services
Lundis Sh30a 12 h

VILLEFRANCHE-D’ALLIER

Centre social mon village
Lundis 14h a 16h

COSNE-D’ALLIER
a la mairie (salle arriére)
Mardis 14h a 16h

NERIS-LES-BAINS
a la médiatheque

Mercredis 9h30 a 11Th30

MALICORNE
a la mairie
Jeudis 14h30 a 16h30

COMMENTRY
a France Services
Vendredis 9h30 a 1Th30

COMMENTRY
a la Pléiade
Vendredis 14h30 a 16h30




