
 BON APPETIT A LA CANTINE DE MALICORNE

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine du                      

4 au 8 

septembre 

2023

Salade                          

Raviolis                                

Fromage                                         

Compote           

Betteraves rouges                                       

Paupiette                                

Petits pois / carottes                                      

Fromage blanc                                                     

Fruit            

Tomates vtte                        

Sauté de poulet                             

Purée                                                             

fromage                                       

Glace

Salade de pâtes                         

Filet de limande                             

Gratin de chou-fleur                                              

Fromage                                      

Crumble aux fruits

Semaine du                     

11 au 15 

septembre 

2023

Concombres                          

Steack                                 

Coquillettes                                      

Samos                                         

Pêches au sirop                 

Lentilles vtte                                        

Rôti de porc                              

Haricots verts                                      

Yaourt                                                       

Biscuit            

Melon                                         

Nuggets de blé                     

Poëlée de légumes                                  

fromage                            

Panna Cotta fruits rouges                    

Taboulé                         

Dos de cabillaud sauce 

hollandaise                                   

Gratin de courgettes / 

pommes de terre                                      

Fromage                                                        

Crème dessert                     

Semaine du                      

18 au 22 

septembre 

2023

Tomates vtte                           

Sauté de dinde                                

Riz                                                  

Petit suisse                                         

Compote                                                                    

Salade                                         

Tagliatelles à la carbonara                       

fromage                            

Cocktail de fruits                

Betteraves rouges                                        

Bourguignon                         

Carottes                         

Fromage                                    

Gâteau au yaourt                      

Chou fleur vtte                                    

Moules                                    

Frites                                     

Fromage                                   

Glace

Allergènes : Il est possible de demander les fiches techniques des produits en passant par le secrétariat de mairie
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Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine du                     

25 au 29 

septembre 

2023

Salade                         

Lasagnes maison                                   

Fromage  blanc                                    

Biscuit

Concombres                            

Saucisses                                 

Purée                             

Fromage                                              

Poires au sirop                      

Salade de pâtes                                     

Croque fromage                           

Haricots verts                                 

Petit suisse                                                   

fruit

Taboulé                         

Saumon                          

Carottes                                       

fromage                                           

Crème dessert                               

Semaine du                      

2 au 6 

octobre 2023

Betteraves rouges                          

Sauté de poulet                                       

Macaronis                                            

Fromage                                           

Fruit                       

Carottes râpées                                     

Cordon bleu                                      

Petits pois/carottes                            

fromage                                               

Glace                         

Tomates vtte                                       

Rôti de porc                                        

Lentilles                                    

fromage                                   

Compote                    

Pizza                                        

Filet de limande                                   

Chou-fleur                              

Yaourt                                        

Fruit

Semaine du                      

9 au 13 

octobre 2023

Rosette                                                 

Quenelles                              

Riz                              

Fromage                                         

Cocktail de fruits

Salade d'endives                                                

Paupiette                               

Gratin de courgettes                               

Fromage                                   

Tarte aux pommes

Betteraves rouges                                                  

Steack                           

Frites                                                             

Fromage                                      

Glace

Beignets de calamar                       

Carottes                             

Petit suisse                               

Gâteau au yaourt

Semaine du                     

16 au 20 

octobre 2023

Salade d'endives                                                  

Sauté de canard                         

Semoule                             

Fromage                                         

Compote

Chou-fleur vtte                                                  

Bourguignon                             

Purée                              

Fromage                                            

Fruit

Macèdoine de légumes                                                 

Fish and Ships                           

Haricots verts                            

Fromage                                         

Cocktail de fruits maison

Salade                           

Tartiflette                                                     

Glace
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